Hausbau

Zu Hundert Prozent erneuerbar

Gewerbebau: Es soll das energieeffizienteste Biirogebdude der Welt sein. Die neue Firmenzentrale der Juwi-Gruppe,

einer der fiihrenden Projektentwickler von Erneuerbaren-Energien-Anlagen, erzeugt mehr Energie als sie verbraucht,

Um dies zu verwirklichen, gingen Planer und Bauherr bei jeder Einzelheit des Gebdudes ins Detail.
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Bilder: Griffner Haus
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Mit der neuen Firmenzentrale kann die Juwi-Gruppe ihren
lkunden am praktischen Beispiel zeigen, wie ein Gebliude nur
mit regenerativer Energie funktionieren kann.

er im ersten Bauabschnirt aus drei
D(_'rcbia'udeteilen bestehende  Biiro-
komplex bietet Platz fiir rund 300 Miear-
beiterinnen und Mitarbeiter. Die gewihl-
te Bauweise eriiffnet die Miglichkeit, die
Mitarbeiterzahl auf rund 600 zu verdoppeln.
Auf Grund des starken Wachstums des Un-
ternehmens wird denn auch die Erweite-
rung des Firmensitzes bald notwendig sein,
glauben die Juwi-Vorstinde Fred Jung und
Marthias Willenbach, die den” Projektent-
wickler von Windkraft-, Solar- und Biomas-
seanlagen vor awdlf Jahren als Zwei-Mann-

Betrieb griindeten,

10 bauen mit holz 42009

Das energieoptimierte Gebilude ist mit ci-
ner Biirofliche von etwa 8.500 Quadratme-
tern auf insgesamt sichen versetzten Etagen
angelegt. Neben einem Multifunktionssaal
mit Restaurant sind auch eine Kindertages-
stitte und diverse Freizeiteinrichtungen, wie
ein Andachtsraum oder ein Beachvolleyball-
platz, errichtet worden. Zunichst sollte das
dreieinhalbgeschossige Blirogebiude energie-
optimiert und unter Verwendung von nach-
haltigen Baustoffen errichter werden. Mit
diversen Fachplanern entwickelte der Ge-
neralunternchmer Griffner Haus aus Oster-

reich das Konzept jedoch noch weiter und

stellte es in einen gesamitikologischen Kon-
text,

oBed dem Projeke legen wir niche nur Wert
auf cin dberaus  angenchmes  Arbeitsum-
feld, sondern wallen wit dem energiceffizi-
entesten Birogebiude der Welt auch neue
Standards setzen”, betonen die Energiepio-
niere Jung und Willenbacher ihre Anspriiche
an den neuen Fivmensitg, Soowird nicht nur
die Strom- wnd Waserversorgung aus Tege-
nerativen uellen gespeist, genuezt werden
auch Abwasser und Albwiirme fiir das Res-
somreen sehonendes Ciesamtkonzept, Ziel ist

es, micht meln als 200,000 Kilowattstunden

Hausbau

Offen und hell zeigt sich das Gebdude. Loungebereiche in
den Fluren fardern die interne Kommunikation. Von den
Treppen fithren Laubenginge zu den Blirordumen.

im Jahr fir Strom, Warme und Kiihlung zu
verbrauchen, Das heilt, dass die Nebenkos-
ten fiir Energie im Jahe bei rund 2wei Eu-
ro pro Quadratmeter liegen. Zum Vergleich:
Besitzer eines Einfamilienhauses miissen
heure mit Energiekosten von etwa 20 Euro
pro Quadratmeter im Jahr rechnen, Dhas neue
Juwi-Gebiiude ist also bei den Energiekosten
um den Fakeor 10 glinstiger als ein heutiges
Standardhaus,

Errichtet in Holzskelettbauweise
Das rund zwolf Meter hobe Gebiude
steht auf einer leichten Anhdhe am Ores-
rand von Warrstadt im Norden eines neu zu
erschliefenden Gewerbegebietes, Es befin-
det sich auf einem etwa zwei Hektar grofen
Grundstiick und dehnt sich in der Breite zu
30 Metern und in der Linge zu 100 Metern
aus. Die Baukdrper liegen in threr Lings-
achse Ost-West-orientiert, Damit stellten

die Planer eine optimale Orientierung zur

Sonne sicher. Der Firmensitz gliedert sich
im Wesentlichen in drei nebeneinanderlie-
gende kubusformige Gebiudeteile, Die tra-
gende Konstruktion fertigren die Holzbau-
er in sichtbarer Holzskeletthauweise aus
Breteschichtholz. Vorgefertigee, vorgehingte
Wandelemente in Holzrahmenbauweise bil-
den die Aufenwinde, ausgedimme mit Zel-
lulosedimmplatten. Ebenfalls sind die In-
nenwiinde in Holzrahmenkonstruktion mit
Zellulosedimmung hergestellr.

Die Decken und die Dachkonstrukti-
on bhestehen aus Sperrholzplatten. Treppen-
hiiuser in Stahlbetonweise liegen zwischen
den Gebiudeteilen. Der Keller ist ebenfalls
aus Stahlbeton hergestellt, Riume fisr Son-
dernutzungen  wie Mensa, Kindergarten
und Andachesraum ergiinzen das Hauprge-
biude. Die Hauptfassaden sind im Erdge-
schoss als Wirmedimmverbundsystem anf
Korkbasis ausgefithre, die dariiber liegenden

Geschosse mit einer offenen Lirchenholz-

schalung oder Fassadentafeln bekleidet. Sie
weisen grofeigipe Fensterflichen mit asym-
metrischer Teilung auf. Die Fensterelemente
sind aus Holz-Alukonstruktionen und einer
Dreifachverglasung hergestellt. An der 5id-
seite sind die Bristungsbereiche mit Pho-
tovoltaikpaneclen belegr. Das extensiv be-
griinte Flachdach und die ﬂhc:r:lm‘.hungtn
der Dachterrassen dienen ebenfalls als Auf-
stellfliche fiir Photovoltaikanlagen.

Ein zentraler Wunsch des Bauherm war,
die interne Kommunikationsbereitschaft und
diec Offenheit von Abliufen auch baulich

umzusetzen. Die sichen Ebenen der Gebiu-

Bautafel

Bauherr

Juwi Holding AG, Wiirrstadt
Generalunternehmer und Holzbau
Griffner Haus AG, A-Griffen
Energiekonzept

Solares bauven GmbH, Freiburg
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Hausbau

Um die Abnahme der Belichtungsintensivitdt in den tiefer lie=
genden Geschossen des Atriums auszugleichen, wurden die Bo-
denoberflichen nach unten verlaufend heller ausgefiihrt.

R

Fotovoltaikanlagen auf dem Dach und an der
Fassade erzeugen den Solarstrom.

de liegen im Split-Level halbgeschossig ver-
setzt, Grofe Lichtkuppeln lassen Tagesliche
in einen im Innneren liegenden, aweiteiligen
Arriumbereich hinein. Ven dort kénnen die
Mitarbeiter die Biiros iiber Laubenglinge er-
reichen. Zentral zwischen den Treppenliu-
fen licgen so genannte Loungebereiche mit
Teckiichen, Diese kénnen thematisch un-
terschiedlich gestaltet werden und zu infor-
mellen Gespriichen und Projektmeetings ge-
nutzt werden, Seitlich dran schliefhen sich
verglaste Bc.li]m:chung&:rﬁuml:.und Biros an.
I mittleren Bauteil findet sich das grofei-
gige mehrgeschossige Foyer fir den Emp-
fang und Ausstellungen. Im Siiden schliefie
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sich ein Erweiterungsbau mit der Mensa an,
die auch fiir griifere Veranstaltungen genuezt

werden kann.

Die Haustechnik
ist voll durchdacht

Waz das Gebiude vor allem auszeich-
net, ist, dass die Planer es als Null-Emis-
sionsprojekt  konzipierten.  Der  gesamt-
en Energiebedarf des Gebiudes — Heizung,
Kiihlung, Warmwasser, Elektrizitit — wird zu
100 Prozent regenerativ gedecktr. Dies be-
werkstelligen eine Holzpelletfeverung mit
150 Kilowartt, eine 60 Quadratmeter grofic

Solarthermieanlage  zur  Warmwasserberei-
e

tung sowie eine Photovoltaikanlage mit 247
Kilowatt-Peak. Im Sommer speist Juwi die
Uberschiisse des erzeugten Stromes ins of-
fentliche MNetz ein, im Winter entnehmen sie
von dort die solaren Deckungsliicken.

Um einen hoheren Eigenversorgungs-
anteil sicherzustellen, integrierren die Pla-
ner einen Batteriespeicher mit 110 Kilowart-
stunden in das Versorgungssystem. Neben
dem besseren Ausgleich von Tag-/Nacht-
schwankungen dient der Speicher als MNot-
stromversorgung fiir die Feuerloschanlage
und die Notstrombeleuchtung sowie als un-
terbrechungsfreie Stromversorgung im Be-
reich der Datentechnik. Damit kinnen Teile
des Gebiudes bei Stromausfall dber mehrere
Tage aurark versorgt werden.

Das  Gebiude

ve aller elektrischen Verbraucher wie An-

verbrauche,  inklusi-

triche, Rechner, Klimaanlage etc. weniger
als 80 KWhi(m3a) Entrg‘i{:. Dabei bleibt
der elektrische Primérvenergiebedarf unter
25 kWh/(m®a) und der Heizenergiebedarf bei
12,6 KWh/(m®a). Die Anforderungen an
ein Passivhaus sind damit deutlich unter-
schritten. Der Gesamowiirmebedarf, der die
Warmwasserbereitung fiir die Kantine, Fit-
ness und Kindergarten und die anteiligen
Wiirmeverluste mit einschlicfit, betriige etwa
25 KWh/(m?a). Der niedrige Heizenergiebe-
darf wird durch den Einsatz von sehr effizi-
enten Liiftungssystemen in Verbindung mit
einem hochwertigen Wirmeschuez, der sich
an den Vorgaben des Passivhausstandards
orientiert, sichergestelle. Die Zielvorgaben
der Energieeinsparverordnung 2007 fiir den
Transmissionswirmeverlust  unterschritten
die Planer um 64 Prozent, die fiir den Pri-
miirenergiebedart sogar um 80 Prozent.

Fiir frische Luft ist in den Riumen auch
gesorgt. Die Be- und Entliifrung erfolgt iiber
drei Liftungsanlagen. Kantine, Foyer und
WCs werden mit einem rekuperativen Wir-
metauscher mit einem  Warmeriickgewin-
nungswirkungsgrad von etwa B0 Prozent be-
und entliifter. In den Biirobereichen werden
regenerative Wirmetauscher mic Wirme-
riickgewinnungsgraden von etwa 90 Prozent
und  Feuchreriickgewinnungswirkungsgrad

von 65 Prozent eingeserst. Dies sorgt ins-

besondere im Winter fir hohe Raumluft-

feuchten.

FuBbodenheizung
kiihlt im Sommer

Vorab untersuchten die Planer mir Hil-
fe von dynamischen Gebiudesimulationen,
ob und in welchem Umfang eine Klimati-
sierung notwendig ist. Dicse ergaben, dass
die Raumtemperaturen im Sommer, trotz
Macheliftung, aulten liegender Verschattung
und moderatem Verglasungsanteil, bis 34 °C
ansteigen kénnen, Ursiichlich fiir die hohen
Temperaturen sind die sehr dichre Belegung
der Biirogebdude = pro Person stehen etwa
zehn Quadrarmeter zur Verfliigung — und an-
genommene extreme VWettersituationen, wie
sie beispiclsweise im Sommer 2003 auftraten,
Die Planer entschieden sich gemeinsam mit
den Bauherren fiir eine energieefiiziente und
preiswerte Lasung, um das Gebiiude zu kli-
matisieren. So erfolgt die Kihlung bei hohen
Temperaturen iber die ochnehin vorhandene
Fulbodenheizung. Ein medifiziertes Nache-
kithlsystem stellt den erforderlichen Kiihl-
energicbedarf bereir, indem die Kiihlung tiber
ein nasses Riickkithlwerk mit Befeuchter er-
folge. Der ohnehin erforderliche Sprinkler-
tank dient dabei als Kaltespeicher. So kann
nachts bei niedrigen Aufentemperaturen der
Speicher mit geringstem Energieaufwand ge-
kiihle werden. Tagsiiber wird dann das kalre
Wasser aus dem Kiltespeicher entnommen.
Drer elektrische Energiebedarl fiir die Kiih-
lung betrige insgesamt etwa 1 KWh/{m®a).

Auch das Sanitirkonzept verfolgt kla-
re dkologische Ziele. So bringt beispielswei-
se der Toilettengang keine Umweltbelastung
mit sich, Die Abwasserstréme im Haus sind
in Schwarzgwasser — Urin, Fikalien — und
Grawwasser aufgeteilt. Dhas Schwarzwasser
mit einem sehr hohen Mihrstoff- und En-
ergiegehalt wird zusammen mit den Speise-
resten in cinem Zwischenbehilter gesammele
und dann zu einer Biogasanlage in unmittel-
barer MNihe transportiert. Das Biogas kann
dann wieder zum Kechen in der Mensakii-
che genurzt werden. Vakuumtoiletten sorgen
fiir einen geringen Wasserverbrauch, der nur
20 Prozent des diblichen Bedarfs ausmachr.

Hausbau

Die wichtigsten Kenndaten des Warmeschutzes zusammengefasst

e SN s NSRRI %

Boden 20 ¢m Beton, 12 cm WLG 035 0,27
AuBenwand 20 cm Beton, 16 cm WLG 030 0,18
KG
AuBenwand 5 cm Installationsebeneg, 20 cm Holzrahmen bei WDVS:
(85 Prozent Wirmeddmmung mit & = 0,040 Wi{mK) 0,15, sonst;:
15 Prozent Holz) 007
Dach 16 cm Massivholz, Gefilleddmmung mit 25 cm 0,15
Mindestddmmdicke mit & = 0,035 WilmK)
Fenster Dreischeiben-Isolierverglasung U, = 0,6 WilmK) 0,91

wirmegedimmte Holz/Alurahmen U, = 1,0 Wi{m?2K)

Die in der Glasfassade der Mensa inte-
grierten Module spenden im Sommer
Schatten und schiitzen vor Uberhit-
zung des Raumes.

Drabed verzichteten die Installateure — soweit
technisch méglich = auf PVC-haltige Bau-
stoffe und Komponenten. Ein Gretlicher Re-
tensionsspeicher mit einem Nettovolumen
von 70 Kubikmetern sammelt R::g:m\"‘.l.s-
ser, das fir die Toilettenspiilung und fiir die
Bewiisserung der Griinanlagen genutzt wird.
Diese und eine vollflichige Dachbegriinung
begrenzen die Regenwasserabflussmenge auf

ein Minimum.

Installationen praktisch umgesetzt

Solch cin rundum durchdachtes, ener-
gieeffizientes Birogebiude kann nur dann
entstehen, wenn alle Bereiligten von Anfang

an in einen integralen und ganzheicdichen

Planungsprozess cingebunden sind. Dic an-
spruchsvolle Haustechnik erfordert bei der
Planung des Holzbaus sehr viel Disziplin. So
wurden beispielsweise simtliche Durchdrin-
gungen durch die Winde, Decken und Da-
cher vorab geplant und auf ein Minimum be-
grenzt, Die Vorfertigung erméglichte, dass
bereits viele Durchfiibrungen und Durch-
dringungen vorinstalliert werden konnten,
durch die die Handwerker dann in der Mon-
tagephase die Leitungen und Rohre fiihrten.

Die Sanitirbereiche mit Vakuumeech-
nik konzentrieren sich praktischerweise in
den aus brandschutztechnischen Griinden
notwendigen Treppenhiusern. Die Abwis-

ser werden dabei ungewdhnlicherweise iiber
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cine zentral licgende Vakuumanlage nach
oben abgesaugt. Lediglich die Teekiichen in
den Loungebereichen liegen im Bereich des
Holzbaus. Die Abwasserleitungen laufen da-
bei auch iber lingere, horizontale Strecken
in den abgehingren Decken. Die Tnstallati-
ensfilhrungen fiir Litfrung, Elektro und Hei-

zung sowie Sprinkler stellten die Planer Gber

Die Holzbauer errichten den Holzske=-
lettbau und stellen die vorgefertig-
ten Wandelemente auf.

vier Steigschichte jo Bauteil sicher. Die hori-
zontale Verreilung der Zu- und Abluft brach-
ten sie in den abgehingten Decken der in-
nen liegenden Laubenginge unter, wobei die
Zuluft ther Bohrungen in den Unterziigen
und die Abluft iiber Bodenkanile in den dar-
iiberliegenden Bodenaufbau gefithrt werden,
Die Versorgung der Arbeitsplatze mit EDV-

Die Aukenwandelemente wurden komplett im Werk
vorproduziert und dann bauseits zusammengesetzt,
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Technik und Strom erfolgt iiber ein an der
Aufbenwand verlaufendes ringformiges Bo-
denkanalsystem, das schr leicht an spitere

MNutzungsinderungen adaptiert werden kann.

Holz fiir energieeffizientes Bauen
geeignet

Dass der Holzbau cine sinnvolle Bauweise
ist, um energiceffiziente Gebiude zu erstellen,
liegt auf der Hand. Die Holzbauer verbauten
1600 Kubikmeter Holz = davon 300 Kubik-
meter Konstruktionsvollholz, 1150 Kubik-
meter Brettschichtholz und Bretsperrholz,
25 Kubikmeter Lirchenholz und 125 Kubik-
meter Holzwerkstoffe. Dieses wiichst in Os-
terreich bei einem jihrlichen Holzzuwachs
von 27.266.000 Kubikmeter in einer halben
Stunde wieder nach. Auch brachee die Ent-
scheidung zum Holzbau durch die Maglich-
keiten des hohen Vorfertigungsgrades eine
kurze Montagezeit mit sich. Die Planung
des Gebiudes begann im MNovember 2007,
der Bau am 15, Januar 2008, Nach nur einem
halben Jahr Bauzeit wurde das Gebiiude am
1. Juli 2008 erdffnet, Die letzten Arbeiren
stellten die Handwerker bis zum 1. Okto-
ber fertig,

Ullrich Huth, Vorsitzender des Bundes
Deutscher Zimmermeister, und seine Vor-
standskollegen zeigten sich bei einem Besuch
Ende letzten Jahres becindruckt von dem
Gebiude. So Huth: Es ist ein tolles Beispiel,
was man mit dem nachhaltigen Baustoff
Halz machen kann.* Die Deutsche Umwelt-
hilfe e.V. hat die Juwi-Gruppe fir den Bii-
roneubau mit dem Deutschen Klimaschutz-
preis 2008 ausgezeichnet.,

Harald Sawer / Angela Trinkert

Schlagworte; Fertighau-Industrie,
Energicefhizienz, Energiekonzepte,

Haustechnik, Passivhaus, Primirenergie

Dipl. Ing. Harald Sauer leitet die Abtei-
lung Architektur und Produktmanage-
ment der Griffner Haus AG.




